	Режимные моменты

От  3,5  до 5 лет
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время

	Прием детей

Гимнастика (эмоционально-стимулирующая)
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30

	Подготовка к занятию, занятие, работа с материалом М.Монтессори
	Ознакомление с окружающим миром 

	9.30-10.00

	Математика, творчество
	9.30-11.45
	Обучение грамоте, развитие речи(чтение литературы )
	9.30-11.00
	 Математика, творчество

	9.30-10.45
	Культура и традиции, беседа по картинке (развитие речи)
	9.30-10.45

	Развитие экономических и правовых представлений.
	
	
	Правовое воспитание (последняя среда месяца)
	
	Экономическое образование (последняя пятница месяца)

	Дополнительное образование

	Творчество


	           Физкультура     

           10.00-10.30   

            (ауд.№355)
	Начальное обучение грамоте
	            Английский язык
(По подгруппам)
	        Физкультура     

           10.30-11.30   

     ( спортивный зал)


	Слушание классической музыки 
Второй завтрак, НПЖ
	10.45-11.00
	10.45-11.00
	10.45-11.00
	10.45-11.00
	10.45-11.00

	Подготовка к прогулке, Активный отдых
	11.00-12.00
	11.00-12.00
	11.00-12.00
	11.00-12.00
	11.00-12.00

	Обед
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00

	Подготовка ко сну, сон
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00

	Оздоровительная пауза после сна
	5 минут
	5 минут
	5 минут
	5 минут
	5 минут

	Дополнительное образование
	
	Английский язык
 (По подгруппам)
	
	
	Иврит    16.30-17.00



	Подготовка к занятию, занятие, работа с материалом М.Монтессори
	Разучивание стихотворений
	16.00-16.45
	Эстетическое восприятие мира (2 ,3,4 вторники месяца)
	16.20-17.00
	
	Развитие внимания и памяти
	16.20-17.00
	

	Дополнительное образование
	
	
	
	
	

	Подготовка к ужину, ужин
	16.45
	17.00
	16.45
	17.00
	17.00

	Дополнительное образование
	Музыка  17.20-18.00
	
	         Музыка  17.20-18.00

       Иврит     18.00-18.30

	
	

	Самостоятельная деятельность детей

Прогулка, просмотр познавательных фильмов
	18.00-19.00
	18.10-19.00
	18.00-19.00
	18.10-19.00
	Каббалат Шаббат
17.30-18.30


	Режимные моменты

От  5  до 6 лет
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время

	Прием детей

Гимнастика (эмоционально-стимулирующая)
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30

	Подготовка к занятию, занятие
	Ознакомление с окружающим миром, / творчество

Экономическое воспитание
	9.30-10.45
	Математика, творчество
	9.30-10.30
	Обучение грамоте, развитие речи (чтение литературы)                     Творчество


	9.30-11.00
	 Математика, творчество

	9.30-10.45
	Культура и традиции, беседа по картинке (развитие речи)
	9.30-10.45

	Дополнительное образование
     
	   Правовое воспитание (последний понедельник месяца)

	           Физкультура     

           10.30-11.00   

            (ауд.№355)
                                                       
	т
         Урок по системе  

          М.Монтессори 

                11.20-12.00

	            Разучивание  

        стихотворений

	          Физкультура     

           10.30-11.30   

     ( спортивный зал)


	Слушание классической музыки 
Второй завтрак, НПЖ
	11.00
	11.30
	11.00
	11.00
	11.30

	Подготовка к прогулке, Активный отдых
	12.00-13.00
	12.00-13.00
	12.00-13.00
	12.00-13.00
	12.00-13.00

	Обед
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00

	Подготовка ко сну, сон
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00

	Оздоровительная пауза после сна
	5 минут
	5 минут
	5 минут
	5 минут
	5 минут

	Подготовка к занятию, занятие, работа с материалом М.Монтессори
	
	Эстетическое восприятие мира (2 ,3,4 вторники месяца)
	16.20-17.00
	
	Логика \ информатика             

	16.20-16.40
	

	Дополнительное образование
	                Музыка  16.30-17.20
	      Украинский язык

	Музыка 16.30-17.20
	английский язык 

                 16.40-17.00
	Иврит       

             17.00-17.30


	Подготовка к ужину, ужин
	17.20
	17.20
	17.20
	17.20
	17.30

	Дополнительное образование


	      английский язык 

           17.35-18.05 

    
	
	       Иврит        17.30-18.00

	        
	

	Самостоятельная деятельность детей

Прогулка, просмотр познавательных фильмов
	18.00-19.00
	18.10-19.00
	18.00-19.00
	18.10-19.00
	Каббалат Шаббат


	Режимные моменты

От  1,5  до 3,5 лет
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время
	занятие
	время

	Прием детей

Гимнастика (эмоционально-стимулирующая)
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00
	Утренний круг
	8.30-9.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.30

	Подготовка к занятию, занятие, работа с материалом М.Монтессори
	Ознакомление с окружающим миром

	9.00-10.00
	Математика, творчество
	11.00-12.00
	Обучение грамоте, развитие речи(чтение литературы )
	9.30-11.00
	 Математика

	9.00-10.00
	Культура и традиции, беседа по картинке (развитие речи)
	11.00-12.00

	Дополнительное образование
	творчество
	Физкультура  09.30-10.00 (ауд.№355)
	творчество
	              творчество


	Физкультура  09.30-10.00(ауд.№355)

	Подготовка к прогулке,  активный отдых
	10.00-11.00
	10.00-11.00
	10.00-11.00
	10.00-11.00
	10.00-11.00

	Слушание классической музыки 
Второй завтрак, НПЖ
	11.00-11.30
	10.45-11.00
	10.45-11.00
	10.45-11.00
	10.45-11.00

	Дополнительное образование
	нпж
	               нпж
	                  нпж


	                нпж

	                 нпж


	Обед
	13.00-13.30
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00
	13.20-14.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.30-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00

	Оздоровительная пауза после сна
	5 минут
	5 минут
	5 минут
	5 минут
	5 минут

	Подготовка к занятию, занятие, работа с материалом М.Монтессори
	 Музыка
	16.00-16.30
	Эстетическое восприятие мира (2 ,3,4 вторники месяца)
	16.20-17.00
	          Музыка

	16.00-16.30
	английский язык
	16.00-
16.35
	Иврит    


	16.15-
16.30

	Дополнительное образование
	английский язык 16.30-17.00
	
	
	
	

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00
	17.00
	17.00
	17.00
	17.00

	Дополнительное образование
	
	
	     Иврит        17.00-17.30

	
	

	Самостоятельная деятельность детей

Прогулка, просмотр познавательных фильмов
	18.00-19.00
	18.10-19.00
	18.00-19.00
	18.10-19.00
	Каббалат Шаббат


